Vikan 10.-14. Feb 2025

Manudagur

Veganreéttur: Grillad hvitkal, blémkals bygg blanda og sitronu dressingu @ ®
XKjot/fiskréttur: Nautakjot { ostru sésu, hrisgrjon, ®
Supa dagsins: kremud témat og basil sipa @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Herbes de provence braud

Pridjudagur

Veganréttur: Ristad Blomkal og linsubauna dhal. @ @ ®
Xjot/fiskréttur: Bleikja, djupsteikt smaelki, brent smjér med kapers @
Supa dagsins: Sveppasipa © ¥ @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Hafrabraud

Midvikudagur

Veganréttur: Seetkartoflu pottréttur, hrisgrion. @ @ @
XKjot/fiskréttur: Teriyaki kjuklinga leggir, hrisgrjon, eldpipar majénes @
Supa dagsins: Engifer og Gulrétar sipa © @ @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Heil hveiti braud

Fimmtudagur

Veganréttur: Grillad Tofu Graenmetis spjot, hrisgrjon, Sesam yuzu majé6 @ @ ®
XKjot/fiskréttur: Grilladur steinbitur, dodlur og beikon, Smaelki mus, Velute
Supa dagsins: Nauta gullas sipa @ ®

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Parmesanbraud

Fostudagur

Veganréttur: Tahini dressad blémkal, seetkartdflufranskar, hummus @ @ ®
XKjot/fiskréttur: Kjuklinga veengir, seetkartoflufranskar, kokteilsésa
Supa dagsins: Seljurétar sipa @ © @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Kumenbraud

Mjolkurlaus = @ Vegan= 0 Gluten free = @
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