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                                   Mjólkurlaus = Ⓜ Vegan= Ⓥ Gluten free = Ⓖ 

 

MMán 
 

 
 
 

Mánudagur 

 

Veganréttur:  Grænt tælenskt karrý  Ⓖ Ⓥ Ⓜ 

Kjöt/fiskréttur:  Massaman karrý, hrísgrjón,  ⒼⓂ 

Súpa dagsins:  blómkáls og brokkolí Ⓖ Ⓥ Ⓜ 

 
Ferskur og hollur salatbar - nýbakað kúmenbrauð 

 
 

 
 
 

Þriðjudagur 

 
 
Lokað. 
 
Aðfangadagur jól 

 
 

 
 
 

Miðvikudagur 

 
 
Lokað 
 
Jóladagur 

 
 

Fimmtudagur 

 
 
Lokað 
 
Annar í jólum 

 

 

Föstudagur 

 

Veganréttur:    oumph bollur og grænmeti í súrsætri, hrísgrjón  Ⓥ Ⓜ 

Kjöt/fiskréttur:   grísakjöt og grænmeti í súrsætri sósu, hrísgrjón Ⓖ Ⓜ 

Súpa dagsins:  Blaðlauks kartöflu súpa  Ⓖ Ⓥ Ⓜ 

 
Ferskur og hollur salatbar – nýbakað piparostabrauð 

Matseðill 
Vikan 23.-27. Des. 2024 

http://www.kryddogkaviar.is/

