Vikan 25 —29. Név. 2024

Manudagur

Veganreéttur: Tikka masala greenmetisréttur, hrisgrjon ® @ @
Xjot/fiskréttur: Fiskibollur, karrysdsa, hrisgrjon
Supa dagsins: Brokkoli og eldpipar sipa ® @ ©

Ferskur og hollur salatbar - nybakad birkibraud

Pridjudagur

Veganréttur: Bakad Grasker, Hrisgrjon og Gochujang dressing® @ @
XKjot/fiskréttur: Piri piri Kjuklingbringur, hrisgrjon, jégurt sésa @
Supa dagsins: jardskokka og blomkals sipa @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad hafrabraud

Midvikudagur

Veganréttur: Baba ganoush pottréttur med baunum og eggaldin,
quinoa blanda ® @ @

Xjot/fiskréttur: Blalanga med mango og wakame, brokkéli og
Quinoablanda ® @

Supa dagsins: Aspas, og green ertu sipa ®

Ferskur og hollur salatbar - nybakad sesambraud

Fimmtudagur

Veganréttur: Oumph bollur, kartéflu mus, brin sésa @
XKjot/fiskréttur: Seenskar kjotbollur, kartéflu mus, bran sésa
Supa dagsins: Seetkartéflu miso sipa® @ @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad kryddjurtabraud

Fostudagur

Veganréttur: Hvitbauna pottréttur, banka bygg, salsa verde ® @ @
Kjot/fiskréttur: Mexiko kjuklingalasagna
Supa dagsins: Rjémalogud Fennel og selleri sipa @

Ferskur og hollur salatbar - nybakad Piparostabraud

Mjolkurlaus = @ Vegan= ) Gluten free = @
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